AJENU

Mairie - Plumaugat

Semaine du 27/04 au 03/05

L . B apé . .
HORS D'CEUVRE Piémontaise .ett.eraves Concombre et. Carc.)ttgs rapees Férié : 1er Mai
vinaigrette fromage de brebis vinaigrette
Filet de poisson . Roti de porcala . .
p” Paupiette de veau P Tandoori de volaille
meuniére moutarde
PLAT CHAUD . . . - .
Petits pois Légumes grillés Riz Potatoes
ET GARNITURES
Boulgour Farfalles Courgettes sautées
. . Creme dessert a la - . .
DESSERT Fromage & fruit frais Vanille Grillé aux pommes Fruit frais
Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine Le fromage vous est proposé un jour sur deux.
I I Boeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts Produit de saison

sont 100% Frangais ! Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison [ L‘[[ &: M 1‘ A M '
Fournisseurs locaux m Plat végétarien \‘kf, .
o =

Dans le cadre de la loi EGalim, ce menu respecte un Retrouvez I'ensemble des menus sur :
approvisionnement a hauteur de 50 % en valeur de produits www.clicetmiam.fr
durables et de qualité (SIQO) dont 20 % minimum de bio

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Code a saisir : 258MIMIS

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



